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UNIDAD N°5: LA SOLIDARIDAD

OBJETIVO: Reconocer que el valor de la Solidaridad es importante en la formacion de
nuestros habitos que nos invita ayudar a los demas.

HABILIDAD: Reflexion

SOLIDARIDAD: Es el sentimiento de hermandad, basado en intereses comunes, es decir,
ayudar sin esperar recibir algo a cambio, aplicando el principio de lo bueno paray por todos.
SINONIMOS: Colaboracién, hermandad, amistad, empatia.

1.-Lee y reflexiona el texto con un adulto.

La Solidaridad Es la ayuda mutua que debe existir entre las personas y no porque sean nuestras
amigas, sino, simplemente porque nos gusta ayudar a nuestros semejantes. Tenemos que pensar lo
agradable gue nos resulta que una persona, aunque no la conozcamos, nos ayude a levantarnos si
nos hemos caido o nos recoja algo del suelo si no podemos hacerlo nosotros, 0 cuando nuestros
compafieros nos hacen compafia si ven que estamos solos o enfermos. Si todas estas cosas nos
resultan agradables que las hagan por nosotros, también debemos sentir alegria cuando somos
nosotros los que ayudamos a los deméas. Demostramos ser solidarios, en definitiva, cuando
procuramos el bien de los demés como puede ser visitar enfermos, recoger ropa y alimentos para
los necesitados, colaborar en campafias de limpieza de nuestro entorno, es decir, dando nuestra
ayuda para mejorar las condiciones de vida de otras personas. La solidaridad es tan importante que
puede llegar a cambiar el mundo, hacerlo mejor y mas digno. Cuando somos solidarios dejamos de
ser egoistas, dejamos de estar solos.

2.- Pinta las imagenes y responde las preguntas en el recuadro o en tu cuaderno

Formacion de habitos que provoquen el Descubrir las necesidades de los més cercanos.
interés por los demas ¢Sabes cuéles son las necesidades de tu familia,
amigos, amigas?
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Visitar u 0 ayudar a los enfermos de tu familia es ¢ Solidaridad o servicio?

3.-Escribe en tu cuaderno o en el recuadro tres ocasiones que has sido solidario con los
demas y cuenta cOmo te sentiste practicando este valor.

Aqui te dejo un link que nos ensefia méas sobre el valor del servicio y la solidaridad.
https://www.youtube.com/watch?v=k-CoHEgnvMs



https://www.youtube.com/watch?v=k-CoHEqnvMs
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