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UNIDAD No.2: VALOR DE LA TOLERANCIA
OBJETIVO: Lograr el interés en los nifios y nifias por practicar el valor de la Tolerancia
HABILIDAD: Expresar sentimientos y emociones

“Un chocolate muy especial” (cuento sobre la Tolerancia - Eva Rey)

-Mami, mami, hoy llegd una nifia nueva a la escuela... a mi curso.

- Qué bien carifio! ¢Jugaste con ella? Pero, ¢por qué

- iNo mami, la mordi! - jla mordiste! Pero, ;cdmo hiciste eso? La nifia nueva debe estar muy
triste.

- Mami, yo solo queria probarla.

- ¢Probarla?

- Si mami, la nifia nueva es de chocolate...otros nifios la llamaron Nifa negra.

- ¢De chocolate?, ;Negra? — Oh, carifio, ya entiendo. Ven, acércate, siéntate junto a mi, te
contaré una historia. ..

Hace muchos afios, en un pais muy lejano, existia una pequerfia aldea en la que sus habitantes
vivian muy tristes porque el sol cada dia brillaba tan fuerte que solo les quedaba la noche
para poder salir fuera de sus casas. Los padres no podian ir al trabajo y los nifios tampoco
podian ir a la escuela.

-Pero mami! Hoy también brilla el sol, bien fuerte y todos fuimos a la escuela. — Tienes
razon, carifio, pero fijate. Escucha... en aquel pais, fuera de brillar muy fuerte el sol, éste
guemaba tanto, tanto, que hasta los campos estaban sin flores, los rios sin agua y si sus rayos
tocaban la piel de las personas, les formaba heridas de quemadura terribles.

Fue entonces que un dia una nifia pequefia, como tu, le dijo a su madre: - Mama, esta noche
buscaré al sefior sol y le pediré que, por favor, deje de dafiar nuestra quemaras mi piel clara
y me dolerda mucho.

piel. El no me da miedo, pues creo que la noche me protegera y yo me cubriré muy bien.
La nifia subié muy de despacito una gran montafia esperando que el sol apareciera en el
horizonte. - jSefor Sol, sefior Sol!

-Quién me despierta tan temprano? Aln no ha amanecido. (la voz del sol era bastante ronca).
La nifia, que era muy valiente, sigui6 hablando: Sefior Sol, por favor, deje de quemar a mi
pueblo.

El sol abri6 sus brillantes, grandes y quemantes 0jos, muy sorprendido de ver a una pequefia
nifia envuelta en telas de muchos colores, despertandole tan temprano, ¢y exclamo —Qué
haces aqui pequefia? ¢Por qué llevas esas telas?, apenas puedo vete. ;No tendrias que estar
en la escuela? — Dijo el sol, un poco disgustado.

Entonces la nifia le explicd con todo detalle el motivo de su visita. - Si me quito estas telas,
Quemaras mi piel y me dolerd mucho. El sol se quedo pensativo y por unos minutos no dijo
palabra. La nifia espero pacientemente. Luego el sol habl6: -Nifia, eres muy valiente, no
solo has venido por ti, sino por toda la gente de tu pueblo, por ello te haré un regalo. Busco
en un bolsillo de su gran bola radiante, sacando de €l unos saquitos que entreg6 a la nifia
diciéndole: - Mira, dentro de estos bolsitos hay unos pequefios escudos magicos que
protegeran tu piel y la de todos los habitantes del pais. Su piel se escurecera y asi siempre
estara protegida contra mis fuertes rayos. Para los campos y rios mandaré a mis amigas nubes
para que preparen las estaciones de las lluvias y rieguen muy bien toda la aldea.

La pequefia agradecid al sol todos los regalos y se fue rapidamente a su hogar.

Al dia siguiente, todos los habitantes de aquel pais se habian puesto los pequefios escudos
magicos que les protegerian de los fuertes rayos solares. Su piel se oscurecio; estaban todos
muy felices. Todo volvio a ser como antes, ya no debian esconderse del sol.

-Mami, entonces, ¢la nueva compariera viene de un pais lejano?

-Seguramente, carifio. Sus abuelitos o antepasados vinieron de lugares donde el sol quema
mucho vy las finas capas de la piel se les oscurecen para protegerles del sol. Por eso, hijita,
pensaste que la nifia era de chocolate.

-Gracias mami, mafiana le daré muchos abrazos y sera mi nueva amiguita. También le pediré
perddon y jugaremos mucho. Le hablaré a mis otros comparieros de por qué su piel es color
chocolate, para que no le digan “Negra”.

- Sabes mami?, cuando la mordi ella se puso muy triste, pero aun asi, sus 0jos tenian un
brillo muy bonito.
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I.- Una vez leida la historia. Piensay responde las siguientes preguntas:

1.- ¢Por qué la nifia mordid a su nueva compariera?

2.- ¢{Qué¢ has aprendido con la lectura de la historia de” La nifia de chocolate™?
3.- ¢Qué decisidon tomo la nifia tras la historia que le cont6 su madre?

4.- Explica, con tus palabras, en qué consiste el ser tolerante.

I1.- Piensa, muy conscientemente y enseguida, redacta, al menos tres situaciones en las que
consideras que te ha faltado tolerancia, en acontecimientos del diario vivir, en tu hogar.

I11.- También es importante que estés consciente de qué situaciones crees que se podrian
mejorar, en relacion a la tolerancia hacia ti, en el hogar. Redacta al menos tres.

IV.- En algun momento, dentro de este mes, busca una piedra, trozo de madera, corteza de
arbol, u otro, méas o menos grande (que te guste) y la pintas con un mensaje, palabra o
dibujo que aluda al valor de la TOLERANCIA. Este trabajo debes presentar en la clase de
la ultima semana de este mes.




