
“Las palabras de relleno, también llamadas “muletillas”, perturban la recepción del discurso. 
Cuando no estamos suficientemente preparados utilizamos “muletillas” para rellenar los 
momentos que necesitamos para pensar, cuando no sabemos qué decir o, sencillamente, 
cuando hemos perdido el hilo. Conviene evitarlas para no perturbar al interlocutor”. 

 

“Idea principal”  
 
Lee atentamente los siguientes textos e identifica el tema y la idea principal. Debes subrayar las 
claves textuales que indican la permanencia del tema. 
 
 
 
 
 
 
 
Tema:__________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 
 
Idea principal: 
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 
 
 
Tema:__________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 
 
Idea principal: 
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

Control del Proceso Educativo 
Guía n°1 Taller de Lenguaje  

8 básico R 
7. 
5. 
1. 

Instituto San Lorenzo Coordinación Enseñanza Media 
Página 1 de 4 

Rev. 02 

“Las personas con baja autoestima también tienen ideas creativas. Sin embargo, su bajo nivel 
de autoconfianza los hace pensar que su idea no vale la pena, que no será tenida en cuenta, 
que se burlarán de él y de su idea, etc. Estas personas se asombran con frecuencia cuando 
descubren que otra persona expone la misma idea que él creyó insignificante y ¡sorpresa!, 
todo el mundo celebra la maravilla de idea que acaban de exponer”. 



“La radio es un medio de comunicación cuyo mensaje se transmite a través del sonido. En sus 
orígenes incluía no solo noticias y música, sino dramas, comedias y concursos. Tiene mayor alcance, 
ya que llega a todas las clases sociales. Su presupuesto es más bajo que otros medios, pues su 
costo de producción es menor. Una gran ventaja competitiva es su inmediatez”. 
 

 

 
 
Tema:__________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 
 
Idea principal: 
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 
Tema:__________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 
 
Idea principal: 
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

 

 
Tema:__________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 
 

“No sabemos cuál fue el primer contacto entre los españoles y el chocolate bebido que consumían 
mayas y aztecas, para quienes este producto era muy importante. Los mayas dejaron escritas las 
primeras referencias de la historia a su consumo en el denominado Códice de Madrid, conservado 
en el Museo de América. Por su parte, los aztecas pensaban que las semillas de las que obtenían 
el chocolate no eran sino la materialización de Quetzalcoatl, dios de la sabiduría.” 

“La fotografía de guerra es, sin duda, un tipo particular de fotografía, principalmente por las 
circunstancias en las que son capturadas las imágenes. Estas son captadas, en la mayoría de los 
casos, con riesgo de la propia vida del fotógrafo, el cual se encuentra carente de atención médica, 
protección o comunicación”. 



El rey deseó que todo cuanto tocara se convirtiese en oro y Dionisios se lo concedió, pero cuando 
trató de comer, sus alimentos se volvieron oro, por lo cual el monarca pidió al dios que anulara su 
don”. 

“Al disolverse el grupo “The Beatles”, sus ex integrantes John Lennon, Paul McCartney, George 
Harrison y Ringo Starr siguieron sendas carreras como solistas. Curiosamente de entre ellos, el 
tercero, que hasta ese momento había sido un tanto opacado por John y Paul, obtuvo un disco de 
oro primero que todos los demás: en 1973. 
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En el deporte de alto rendimiento, los resultados alcanzados han llegado hasta los límites 
de las posibilidades físico- funcionales y motrices, gracias a la preparación deportiva, la 
que ha otorgado una importante misión al Kinesiólogo Deportivo, quien sirve como 
orientador-educador, para los deportistas. Todos ellos deben dedicar alrededor del 20 al 
25 % del total del tiempo designado a los ejercicios de elongación. 


