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Profesora de Asignatura: Daniela Riquelme Padilla – Ángeles Gómez 

1° Unidad: Cómo me ubico en el mundo. 

Objetivo: Comprender el concepto y utilidad de los planos. 

Habilidad: Comprender. 

NOTA:  Esta guía se desarrolla exclusivamente en clases. Por favor no respondas las 
actividades. 

 
Los planos 

 
¿Has escuchado alguna vez hablar de planos? ¿De qué crees que se trata? ¿Será un dibujo? 
¿Una especie de mapa? Escribe más abajo lo que crees que puede ser un plano. 
 
_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
Bien, los planos son dibujos, dibujos de un lugar que se observa desde arriba, en donde puedes 

ver todo lo que hay (objetos, edificios, calles, entre otros). Los planos sirven para ubicarnos. 

Existen diferentes tipos de planos, incluso tú puedes hacer alguno, por ejemplo, el de tu 

dormitorio, o de tu casa, también el de tu sala de clases. Otros planos pueden ser de ciudades, 

comunas, ¡hasta de una tienda o centro comercial! 

 

¡Hagamos un ejercicio! 

 

Imagina que estás flotando en tu dormitorio, mirándolo desde arriba. ¿Qué ves? ¿Dónde está tu 

cama? ¿Y la puerta? ¿Ventanas? ¿Qué otras cosas puedes ver? Dibújalo y píntalo en el 

siguiente espacio. ¡Será divertido!  
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Puntos de referencia de los planos 

 

Al dibujar el plano de tu dormitorio, seguramente usaste conceptos como “mi cama está al lado 

derecho del velador”. Ahí usaste un punto de referencia.  

 

Los puntos de referencia son lugares o cosas que uno utiliza para ubicarse en un espacio. Por 

ejemplo: “La casa de mi tía María está a la izquierda de la plaza”. En la frase, el punto de 

referencia sería la plaza, ya que ayuda a ubicar la casa de la tía María. 

 

¡Hagamos un ejercicio! 

 

Teniendo en cuenta el concepto de puntos de referencia, responde observando la imagen. 

 

a) Colorea las flores que están encima de la mesa. 

b) Colorea azul la pelota que está debajo de la silla. 

c) Colorea amarillo el plato que está encima de la mesa. 

d) Encierra en un círculo la taza que está encima de la mesa. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Si nos costó un poco ubicarnos, deberíamos agregar una simbología. ¿Sabes qué es la 
simbología? 
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La simbología 
 

 
La simbología nos ayuda en el plano mostrando lugares y objetos. Se representa con un dibujo 

que se relaciona con el lugar que quiere representar. Generalmente se ubica a un costado del 

plano.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¡Hagamos un ejercicio! 
 
Para practicar el uso de la simbología, dibuja y pinta la simbología que usarías para los 
siguientes conceptos. 
 

 
 

Iglesia 

  
 

Zoológico 

 

 
 

Bomberos 

  
 

Hospital 

 

 
 

Colegio 

  
 

Museo 

 

 
 

Aeropuerto 

  
 

Centro comercial 

 

 


